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1. La Thérapie individuelle et de couple 
2. La Préparation au mariage 

3. L’autonomisation des enfants et des jeunes  
4. La spiritualité pragmatique  

 
 
 

 
 
 

ETAPE ACTIONS PRODUITS COUT 
Prise de 
contact 

- Prise de contact avec (téléphone ou 

contact physique) pour avoir 1er rdv 
Accueil et écoute 00 

Phase n°1 

Ouverture de 
dossier 

- Prise de contact, recueil de l’attente, 
du besoin ou problème 

- Renseignement de la fiche 
- Fixation du rdv pour la première 

rencontre technique 

Cette formalité 
vous insert dans 
l’agenda de 
Lovely Consult 

5.000 FCFA / jeunes 

10.000 FCFA / adulte 
célibataire ou conjoint 
sans mariage 

15.000 FCFA / couple 

Phase n°2  

Rencontre avec 
un thérapeute 

Rencontre avec le thérapeute  
-Echange intro 
-Discussion du plan 
de travail 

00 
(Couverte par les frais de 
la phase précédente) 

Phase n°3  

Réalisation des 
travaux 

Dialogues, exercices et autres 
travaux orientes thérapie ou 
accompagnement 

Thérapie 
accompagnement 

10.000 FCFA par 
personne ou conjoint 

Par séance de 1h 

NB. Les interventions en jours non-ouvrables (weekend et jours fériés) ou à distance (Skype, 
Zoom, MS Teams, WhatsApp ou autre canal) sont étudiées et organisées de façon personnalisée. 

 
 

Nous sommes tous interconnectés, interdépendants et nous 
nous influençons mutuellement de telle sorte qu'aucun 
d'entre nous n'est à l'abri d'une influence contextuelle. 
 
 
 
 

Nous vous aidons à être en 
meilleure relation avec vous-

même, et avec les autres. 

 
 
 
 
 
 
Les humains sont blessés dans les relations… ils 
peuvent guérir en relation.  

PROCEDURES THERAPIE  


